beim Workshop plastisch aufzeigt.
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+Riibenziehen” ist ein Integrationsspiel und soll helfen, die Gemeinschaft zu starken, wie Diplom-Sozialpadagoge Frank Fleischmann (rechts) den Neustadter Realschiilern
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Gesellschaft braucht starke Kinder

Realschule Neustadt | Workshops ,,Mutige Mddchen“ und ,,Wilde Kerle“ - Gewaltpravention

Neustadt - Die fiir Jungen und
Midchen getrennt stattfinden-
den Workshops sind auf die Be-
dirfnisse von Kindern und Ju-
gendlichen vor und wihrend
der DPubertdt zugeschnitten.
Schwerpunkte dieser Kurse sind
sensible, kindgerechte Aufkla-
rung und aktive Gewaltprdaven-
tion, das heif3t Stirkung des ei-
genen  Durchsetzungsvermo-
gens, des Selbstwertgetiihls und
der eigenen Entscheidungsfd-
higkeit, Reflektieren des eige-
nen Verhaltens, gewaltfreie
Sprache und respektvoller Um-
gang mit Anderen.

Das im Jahr 2004 gegriindete
Institut fiir innovative Bildung
(IfiB) will, so dessen Vorsitzen-

der Frank Fleischmann ,auf die
einerseits immer frither einset-
zende Pubertit und die ver-
starkte Konfrontation Jugendli-
cher mit erotischen Inhalten in
den Medien reagieren. Anderer-
seits soll aber vor allem auch
der stetigen Zunahme von Ag-
gression, Gewalt und Ausgren-
zung an den Schulen entgegen-
gewirkt werden”.

So gelang es dem Bamberger
Institut mit Hilfe innovativer,
aktiver Konzepte und Metho-
den, einen zweitdgigen Work-
shop anzubieten, der Schiiler,
Schiilerinnen und Lehrkrafte
gleichermafien begeistert. , Wir
haben diese Workshops schon
vor dem Attentat in Winnen-

den gebucht”, so Klassenleite-
rin der 7c in der Neustadter Re-
alschule, Hannelore Drescher
,und wollen mit diesen Projek-
ten unser praventives Angebot
an der Schule ausweiten”.

Der Workshop ,Wilde Kerle”
befasst sich mit innovativer
Aufkldrung und aktiver Gewalt-
pravention zum Start in die Pu-
bertdt. ,Ich lerne davon, wie
man zum Beispiel verhiitet,
aber auch in Richtung Gewalt-
pravention. Da bin ich nicht
mehr so aggressiv“. Der 14-jdh-
rige Fabian ist tiberzeugt: ,Der
Workshop ist sehr interessant,
gut, dass wir tber diese The-
men offen reden, auch tuber Se-
xualitat”.

Das Projekt ,Mutige Mad-
chen” soll zudem das Selbst-
wertgefiihl stirken. ,Ich denke,
dass ich tuber eigene Stidrken
und Schwichen viel erfahren
habe und ich selbst sicherlich
einiges mitnehme fiir die Zu-
kunft”, meint die 14-jdhrige Li-
sa. ,Das bringt dem Klassenver-
band sehr viel, weify die
13-jahrige Luzie ,wenn man
gedrgert wird, weifl man, wo
die eigenen Stdrken liegen, aber
auch, wie man jemandem hel-
fen kann”.

Moglich machen diese Work-
shops die finanzielle Unterstiit-
zung durch Sponsoren wie den
Kultur- und Schulservice Co-

burg, zum anderen muss ein
Kleiner Beitrag von den Schii-
lern und Elternbeirat selbst ge-
tragen werden. ,Wir freuen
uns, Spenden zu erhalten, um
diese sinnvollen Workshops
durchfithren zu  koénnen”,
dankt Frank Fleischmann allen
potenziellen Geldgebern. Die
Ergebnisse der Workshops wer-
den am Schluss akribisch aus-
gewertet und mit den Schiilern
und Lehrkréften analysiert.
Weitere Workshops wie , Mit-
einander”, der als aktives Ange-
bot gegen Extremismus steht,
erweitern die Palette. Informa-
tionen tiiber das Angebot von
IfiB unter www.innovative-bil-
dung.de pet



